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Пояснительная записка 
 

Календарный учебный график МКОУ «Ефимовская ООШ»  на 2023/2024 учебный год является 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. 
 

Нормативную базу годового календарного учебного графика составляют: 

 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
- ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 

- ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 

 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. №28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
- Устав МКОУ «Ефимовская ООШ» 

 

1. Календарный учебный график на 2023/2024 учебный год 

Вид учебного 

периода 

Учебный период Продолжительность 

учебного периода 

(дни/недели) 

Каникулы Продолжительность 

каникул 

(календарных дней) Начало Окончание Начало Окончание 

I четверть 01.09.23 27.10.23 48 день/8 недель 28.10.23 05.11.23 9 

II четверть 06.11.23 29.12.23 47 дней/8 недель 30.12.23 07.01.24 9 

III четверть 08.01.24 22.03.24 63 дня/11 недель 23.03.24 31.03.24 9 

IV четверть 01.04.24 25.05.24 46 дней/7 недель 25.05.24 31.08.24 98 

ИТОГО  204 дня /34 недели  125* 

Дополнительные зимние каникулы для первоклассников – с 17 февраля по 25 февраля 2024 года (7 календарных 

дней). 
 

* с 19-25 февраля 2024 – дополнительные каникулы 

для 1 -х классов  

4 ноября – День народного единства 

1 января – Новый год 30.12.2023-08.01.2024 

отдыхаем (9 дней) 7 января – Рождество Христово 
23 февраля – День защитника Отечества, 23.02  отдыхаем (1 день) 
8 марта – Международный женский день, 08.03 отдыхаем (1 день) 
1 мая – Праздник Весны и Труда 
9 мая – День Победы. 

 

1.1. Продолжительность учебного года в 2023/2024 учебном году. 
Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 
– в 1-х классах – 33 учебные недели. 
– в 2-9-х классах – 34 учебных недели. 

Периоды учебных занятий и каникул: 
2023/2024 учебный год начинается 1 сентября 2023 года и заканчивается 25 мая 2024 года для учащихся 

1-9 -х классов; 
2023/2024 учебный год начинается 1 сентября 2023 года и заканчивается 25 мая 2024 года в соответствии с 

расписанием ГИА -2024 года для учащихся 9  классов. 
Устанавливаются следующие сроки школьных каникул: 

– осенние каникулы для учащихся 2-9 классов – с 28 октября по 5 ноября 2023 года (9 календарных дней); 
- зимние каникулы – с 30 декабря 2023 года по 7  января 2024 года (9 календарных дней); 
– весенние каникулы – с 23 марта по 31 марта  2024 года (9 календарных дней). 
Дополнительные зимние каникулы для первоклассников – с 19 февраля по 18 февраля 2024 года (7 календарных 

дней). 
1.2. Регламентирование образовательного процесса в 2023/2024 учебном году. 



Учебный год на уровнях НОО, ООО обучения делится на 4 четверти. Продолжительность каникул в 
течение учебного года составляет 27 календарных дней. Для учащихся 1-х классов устанавливаются 

дополнительные каникулы в феврале (7 календарных дней). 
Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Устанавливается 5-ти дневная учебная неделя в 1-м классе, 6-ти дневная учебная неделя в 2-9 классах. 

Регламентирование образовательного процесса на день 

Учебные занятия организуются в 2 смены. 
Начало учебных занятий в первую смену в 08.00 – 1,5,6,7,8,9 классы 

Перерыв между сменами – санитарная уборка кабинетов с 12.30-12.40  

Начало учебных занятий во вторую смену в 12.40 – 2,3,4, классы 

Начало учебных занятий во вторую смену в 11.55 – 8 класс.  
Продолжительность уроков (академический час): 

– 1-е классы – 35 минут в I полугодии (в сентябре, октябре по 3 урока в день; в ноябре-декабре по 4 

урока в день), во II полугодии – 40 минут (январь- май по 4 урока в день); 
– 2-9-е общеобразовательные классы – 40 минут (первая смена), 40  минут  (вторая смена). 

Расписание звонков на 2021-22 учебный год 
 

 I смена ( 1,5,6,7,8,9   классы) II смена (2,3,4,7 классы) 

Начало 

урока 

Окончание 

урока 

Перемена Начало 

урока 

Окончание 

урока 

Перемена 

1-й урок 08.00. 08.40. 5 12.40. 13.20. 5 

2-й урок 08.45. 09.25. 10 13.25. 14.05. 10 

3-й урок 09.35. 10.15. 5 14.15. 14.55. 5 

4-й урок 10.20. 11.00. 5 15.00. 15.40. 5 

5-й урок 11.05. 11.45. 5 15.45. 16.25 10 

6-й урок 11.50. 12.30 10    

7-й урок 12.40. 13.20.     

 

 II смена ( 8 класс) 

Начало 

урока 

Окончание 

урока 

Перемена 

1-й урок 11.50. 12.30. 10 

2-й урок 12.40. 13.25. 5 

3-й урок 13.25. 14.05. 10 

4-й урок 14.15. 14.55. 15 

5-й урок 15.00. 15.40. 5 

6-й урок 15.45. 16.25 5 

7-й урок 16.30. 17.10.  

 

 

Максимальная недельная учебная нагрузка в академических часах: 
– для 1-х – 4-х классов в соответствии с требованиями постановления Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 сентября 2020 г. №28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и  

молодежи». не превышает максимально допустимую аудиторную недельную нагрузку при шестидневной 

учебной неделе и составляет: 
Классы 1 2 3 4 

Максимальная 

нагрузка 

21 час 26 

часов 

26 

часов 

26 

часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



-для 5-9-х классов в соответствии с требованиями постановления Главного государственного санитарного врача 
РФ от 28 сентября 2020 г. №28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и  

молодежи» не превышает предельно допустимую нагрузку при шестидневной учебной неделе и составляет: 
Классы 5 6 7 8 9 

Максимальная 

нагрузка 

32 часа 29 

часов 

35 

часов 

36 часов 36 часов 

*Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем  

максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 

уроков, для обучающихся 7 – 9 классов - не более 7 уроков. 
Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) 
независимо от продолжительности учебной недели, не более – 10 часов. 

Максимальное количество уроков в течение дня 

– для учащихся 1-х классов – не более 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры; 
– для учащихся 2-4-х классов – не более 5 уроков и 1 день в неделю – не более 6 уроков, за счет урока 

физической культуры; 
– для учащихся 5-6-х классов – не более 6 уроков; 
– для учащихся 7-9-х классов – не более 7 уроков. 

Проведение текущей и промежуточной аттестации в 2-8 классах 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной программы, сопровождается текущим контролем 

успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. Формы, периодичность и порядок проведения текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся регламентируются Положением о текущей и 
промежуточной аттестации учащихся, утверждённым решением Педагогического совета МКОУ «Ефимовская 
ООШ» 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года в 2 -8 классах проводится без прекращения 

общеобразовательного процесса с 15.04.2024 по 20.05. 2024г. 
 

Учащиеся, освоившие в полном объеме соответствующую образовательную программу учебного года, 
переводятся в следующий класс. 

Учащиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным причинам или имеющие 

академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно 

 

Проведение государственной итоговой аттестации в 9-м классе  
Сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускников 9-м классе устанавливаются 

ежегодно Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 
 



 

 Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь 

Пн  4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25 

Вт  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26 

Ср  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27 

Чт  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28 

Пт 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29 

Сб 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30 

Вс 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 

Всего 2 6 5 6 6  6 6 6 5   5 6 6 4 2 6 6 6 5 

     25     23      22     25 

 
 Январь Февраль Март Апрель 

Пн 1 8 15 22 29  5 12 19 26  4 11 18 25 1 8 15 22 29 

Вт 2 9 16 23 30  6 13 20 27  5 12 19 26 2 9 16 23 30 

Ср 3 10 17 24 31  7 14 21 28  6 13 20 27 3 10 17 24  

Чт 4 11 18 25  1 8 15 22 29  7 14 21 28 4 11 18 25  

Пт 5 12 19 26  2 9 16 23  1 8 15 22 29 5 12 19 26  

Сб 6 13 20 27  3 10 17 24  2 9 16 23 30 6 13 20 27  

Вс 7 14 21 28  4 11 18 25  3 10 17 24 31 7 14 21 28  

Всего  6 6 6 3 3 6 6 5 4 2 5 6 5  6 6 6 6 2 

     21     24     18     26 

 
 

1 ч. – 25+23 = 48   2 ч. – 22+25 = 47    3 ч. – 21+24+18 =63    4 ч. -  26+20 =46  Итого: 204 дня (34 недели) 
Окончание учебного года – 25  мая 2023 г. 

1. Календарный учебный график на 2023/2024 учебный год 

Вид учебного 

периода 

Учебный период Продолжительность 

учебного периода 

(дни/недели) 

Каникулы Продолжительность 

каникул 

(календарных дней) Начало Окончание Начало Окончание 

I четверть 01.09.23 27.10.23 48 день/8 недель 28.10.23 05.11.23 9 

II четверть 06.11.23 29.12.23 47 дней/8 недель 30.12.23 07.01.24 9 

III четверть 08.01.24 22.03.24 63 дня/11 недель 23.03.24 31.03.24 9 

IV четверть 01.04.24 25.05.24 46 дней/7 недель 25.05.24 31.08.24 98 

ИТОГО  204 дня /34 недели  125* 

Дополнительные зимние каникулы для первоклассников – с 12 февраля по 17 февраля 2024 года (7 

календарных дней). 
 
 

 Май 

Пн  6 13 20 27 

Вт  7 14 21 28 

Ср 1 8 15 22 29 

Чт 2 9 16 23 30 

Пт 3 10 17 24 31 

Сб 4 11 18 25  

Вс 5 12 19 26  

Всего 3 5 6 6  
     20 
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