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Алгоритм

действий руководителя, персонала и учащихсяМко,У <Ефимовская оОШ>
кизлярского района в условиях чрезвычайных сиryаций при угрозе или

осуществлении террористического акта

На этапе первичной профилактики:
1. обеспеЧение комПлекса мер пО безопасности образовательной организации (включая

физическую, социальную и психолого-педагогическую безопасность).

2. Оргшrизация профилактики агрессивного поведения, буллинга обr{ающихся, вовлечение

в профилактическую деятельность всох субъектов образовательной организации.

З. Дктуа_пизация и ревизия психолого-педtгогических, правовьIх знаний, умений и навыков

в сфере профилактики агрессии, буллинга, конфликтов, вооруженных нападений

(анкетирование, собеседовшrие) у обучЕlющихся.

4. Обучение педЕгогов, п:шрЕtвленное на восполнение, обновление психолого-

педагогических, правовьIх знаний, упtений и навыков в сфере профилактики агрессии,

конфликтов, вооруженньD( наrrадений (методические объединения, саlлообразование,

семинары, вебинары, курсы ПК'). 
а

5. Изучение личностньп< особенностей обуlающихся (проведение Ппк2), сопровождение

обуlшощихся, нуждающихся в психолого-педЕlгогической поддержке.

6. Формирование iштикризисные .рупrrы3.

7. Проведение оценки уrебньтх кJIассов, кабинетов, служебных помещений с целью

изr{ения уязвимьIх мест, а также поЕимания действий всех работников образовательной

организации по эвzжуации обуlающихся, сохраЕению и защите их жизни и здоровья в

слщае вооружонного нападения.

8. РазрабОтка плана, алгоритмов действий, инструкции и т,д,

9. Проведение обулениrI всох и кa)кдого педагогического работника в закрепленном за ним

уrебном кJIассе, кабинете.

10. Вьшвление обучающихся (группы риска).

' Повышение квалификrulии

' Пси*олого-педагогический коЕсилиум образовательIIой оргtшизации

' д;;"й"."""* группа (бригала) образоЪательной организации формируется на основе

локаJIьного акта уФеждения.
Педагоги, учитеJuI-преддлетники:
- соблюде*п"" ,r"дЙгической этики во время проведения уроков, занятий, внеурочной

деятельности;
- наблюдение за поведенческими реiжциями, верба,rrьными невербальными сигналаi\4и

обучаrощихся, выявленио утечек;
; слr{ае обнаружениЯ (выявления) сведений (речек, признаков) о готовящемся

вооруженном нападении сообщает директору образовательной орга"изац""О ;

- в слгIае выявления flризнаков буллинга, а также агрессивного поведения обучающихся,

информируют кJIассного руководителя,
Срок - постоянно.



Педагог-псllхо.-t0г:

- изучение \lе/.lичностньDl отношений в ко-1-1ективе. а также причиН и факторов.
l1риводящих к проявления\{ ск\,,lш)"rинга:

- формирование (группы рискa> обучающи*""'. ,ро"едение четырехсторонней оценк!l

личности данной категории обуrаюrцихся;

- проведение семинаров для педагогических работников по профилактике агрессивного

поведения обучающихся;

- участие в родительских собраниях (школы, класса, групrrы) по проr}илактике

агрессивного поведения обl^rаrощихся;

- окzLзание психолОго-педагогической помоIци обучаюттlимся (групп/ы риска>(включая
агрессоров и потенциальньIх жертв, а также свидетелей): диагностика". психокоррекция.

тренинги, консультации, занятия (индивидуальные и групповые), подготовка и проведение

ППк, разработка ИПР7 и ИПС8, работа с законными

- представителями обучаюrцихся, направление обучаюrцихся в ППМСП-ц."rроi'. в

м едицинские организации для получения консультации врача-психиатра"

Срок - постоянно.

плану ):

- взаимодействие с педагогом-психологом, руководителем образовательной органlIзации по



1 0 Социа-пьно-опасное положение
11 Трулная жизненнzuI ситуациJI
12Приобнаружении утечек информирует директора незапdедлЙТеЬно ' I

13 При обнаружении угечек информирует директора незаil,{е4лфельно 
,

Вторичная профилактика. 
, ,.-l 

; 
,

1. Организация экстренной психолого-педtгогической помощи обуrатоruимся (группы

рискa)), психокоррекшя поведения обуrаrощихся (группБr рцскa)), психокоРрекционная

работа с родителями (коррекция семейньD( отношений); :

2. Установление уровЕя угрозы (степени реЕ}листичности'еёl:,вЬплоцения)16;; оценка и

прогнозирование рЕ}звития ситуации (после проведеЕия психодиагностики, собёСедования с

обучающимся (группы рискa1), педагогического наблюденйя"-.к,шqУльтаrrий о, iклассным-

руководителем, социальным педагогом и др,); , ,,,. , ,: :, -::: 
,,

З. КонсулЬтирование руководиТеля образовательной оргаrrизацйи и rmeнoB антикризисной

группы (ежедневно, атакже экстренно в сJгrIае полуrенй нбiоЙ фформачии);,,
4. Пресечение руководителем образовательной орiашйзацйй любых ,rцарушений

ПeДaгoГиЧескoйиcлyжебнoйэтикиBДeTскo-BЗpoслoмкoллектиBe;

6. Проведение с обуlшощимися тренингов, зшrятий с примейейем игровых тейологий по

обрабатыванию действий во времJI возникновениrI кризйсfiЁik1 Ьитуацйй, в} той числе

"оЬру*a""ыхнападений. 
, 
"", 

],] ], , :

Щействия во время кризисной (чрезвычайной) ситуации:; . }' i, l , ,],,. ''
- Интенсивное вмешательство с привлечением муниципа-гlьiбй_антйiрйзисноЙ бригады,

соответствующих служб, специЕrлизированньD( центрОв. ._'l, .,. ,, ] '_ ,::' 
, ,_

- Оценка эффективности, анаJIиз и корректировка дейстr"t.i,;9 x9ryr развити1 ,событий с

гrетом: .,r1 :r.
д) непосредственной близости к месту происшествия (позицщ|,слышч, вижу1 нахожусь

::. .).]' 1.' ]i

рядом) ,, ._i, ,, . _
Ъ1 non".r"cTBa субъектов, оказавшихся в зоне пор:Dкения и,о!ношений между агрессором

(колумбайнером) п потеfiциЕrпьными жертваIdи (оценить, ъа кого будет ,направлена
l ] ]i.

агрессия)
в) собственньж ресурсов для нейтраrrизации и готовности и_з применить

Г)наличияужетравмировtlнЕьD(JIиц,зttложЕиков ,,,,,:,., i*_ :a ____л____,____

Щ) задьшrл ения) возгораниrI, нарушениr{ целостности инженерньгх 9етей 
и комYJникации и

т.д.

Е)имеющегосяуагрессораоружияит,д, ,_ , |,. . 
.

- Работа с населением, информацией, СМИ, ,, . , : , ,:

Интенсивное вмешательство 17 '], , ,,, :.:, _ ,1r.

интенсивiое вмешательство должно бьrгь эффективным и ра:}умный ,щля с"iого на всех
'

эта11аХ необходиМо проводИть оценку, аншIиЗ и корреюировку, действий по,Х!Ду развития



событt,rй. которые б1 :1т выра/каться В незамедлительно}1 реzlгированиt{ Ila любые
изменения ситуациIi.
Когда происходItт интенсивное вмешательство?
ОТВеТ ОДин - при появJении }трозы, Образовательная организация не имеет права
ИГНОРLrРОВать любlто угрозу насилия. даже если она звучит }-Iеправдоподобно. Угрозу
НУ}кно незамедлительно изr{ить и предпринять меры. чтобы она не воплOтилась в
вооруженное наiTадение.

17 Реагирование на угрозу и свершившееся наrrадение



4.4. РжъясЕить iгрессору меру oTBeTcTBeHIlocTи и предJIожить помощь. Срок - экстренно.
4.5. После rrроведеЕия всех мер, угрожЕlющему выносится дисциплинарное. взыскание,
соизмеримое с тюкестью сЕц/ации, оЕ ЕяправlJIяется на .консудртациIо к педагогу-
психолоry, к врачу-псIDшатру, неврологу, стЕlвится на вн}триrrrкольный.учеъ.на учет в
органах поJIиции. Срок - в течение 12 часов. ]' , ,,. 

.

4.6. Проводится психокоррекционная работа, разрабатьваотся программа сопровождения,

ресоциализации. Срок - до вьшуска из образовательной организаrtии. ':

4.7.oбъeктyГpoЗЬIнaпpaBJUIeтсякпeдaгoгy-псиxoлoгf.Cpoк_экqтpённo.
4.8. Объекту угрозы окtlзывается психолого-педагогическая поддержка и сопровождение.

Срок - rrостоянно 
,, .

4.9. Организация психолого-подагогической, медицинской, правовой поЙощи всем

субъекта:rл образовательньD( отношений, ставших свидетоJuIми данного происшествия. Срок

- до улучшения психоэмоционального состояния. l, ; 
' , i,

1. Экстренная эвЕжуацпя обуrающихся и сотрудников образорательной организации;

проведение консультирования руководитеJuI образовательной, организаций/членов

антикризисной бригады с правоохрtlнительными оргаЕчlI\4и, Росгвардией до Момента их
прибытия наместо. ', 

' л

2. В слуlае неконтролируемой ситуации - обеспечение беiопасЕости обучаюrrtихся и

coТpyДникoвoбpaзoватeльнoйopгEШиЗaЦии(пoалгopитмarvr)..'....:,",.
З. Принятие адекватньIх мер, необходимьD( для уменьшения коЛичества жер-тв.

4. Привлечение антикризисньгх бригад, соответствующих служб" специатЙзированньtх

центров. i 
j

5.Нейтpa;rиЗaцияaгpecсopa'BплoTьдoфизичecкoгoycTpElнения,

Посткризиеные меры в системе образования - третичная профилактика. |',;'

включают в себя психологическую работу с травмой, внимаiельное, чуткое отношение к

детям, доверительны8 отношения, забоry, воспитательные воздействия. йониторинг

психологического состояния детей, работу с педilгогическими коллекtивЕ}ми по

оптимизации внуtришкольньD( взtlимоотношений, посткризисное сопровO)цение.

Важно внимательно относится к страхilп{ детеЙ, СОЗЦаВаТЬ ; 9РеДУ, 'g 'КОТОРОЙ

взаимопонимание булет проявJIяться ко всем и постоянно, BceJUITb надфщду, учитЬ

ПpzlBиЛЬнoмypеaгиpoBaниюнaTpЕlBМиpyюЩиесoбьrтия....

Чему нужно научить обучающихся? |

Стратегии выживания. '

В случае возникIIовения ч)езвьтчайной ситуации, связшrной с вооруже:"ч нападением в

образовательной организации, нужно помнить,.rго шаблонньD( решений не бывает, человек

ca]vl Должен для себя решить останется ли он на месте или постара€тся.покиl]у-ть место

нападения. Тренировки помогшот сформировать и закрепить навыки лействи!, которые

могуг понадобиться в сJrучае "о.йп"о"a"- 
чС и спасти жизнь, Хотя с большей

вероятностью - они BztI\,{ не понадобятся, по крайней мере во,время обучения,- **l_"_! 
_1

паобороr, отсутствие нtlвыков, поJIyIеЕньIх в ходе тренировок, Ъ,С{УЧае вооруженного

нападениЯ, мог)Д привестИ к гибепи. Поэтому, нельзя игнорироватlинформ*".Y изануия

по подготовке к соответствующим действиям. Важно задать себе зогlрос <<Что я будУ

делать, если?>>, - и постарайтесь нйти на него ответ. Вариантов ответа немного:

убежать или эвакуироваться: если вы можете убежать и считаете этg безопасньIм, бегите

или уходите быстро кtж можно дапьше на безопасное расстояние; оставьте свои вещи,



верхнюю одежду, д8)ке есJIи оЕи имеют определенную ценность. нет ничего дороже вашей
жизни! При эвакУации не пихайте руки в карманы, оци.должны быть свободными. В
зависимости от обстоятельств, покинугь помещоние можно будет через окно первого этажа.

СпрятатЬся: найдИте место, .rrобы спрятаться, зtlприте двери, заолокиру{те вход, на
телефоне (смартфоне и т.д.) вкJIюIIите беззвуrный режим, быстро прими решение, какой
предмеТ поможеТ в€lNл защиТиться (парта, швабра и Т.Д.) выклюIIите свет) au-rop"ra окна,
ОТОЙДите поДапьше от двереЙ, собrподайте тишиЕу, ляте на пол. Не подходите к окнам и не
пытайтесь ВьгJUIдыRать. Пошлите смс родитеJIям с указаriием кабинеiа (места), гдо вы
СПРЯТ&ЛИСЬ; Общение ведите с при помощи переписки или, ридео. Внимательно
IIРислУшиваЙтесь к звукill\d. Сигна-пом дJIя вьD(ода из убежища станут голоса взрослых.
Убедитесь, что они приЕадлежат сотрудника]\4 полиции, родителям, сотруднику
образовательной оргЕlнизации.

Защищаться: это крайняя мера, но, возможно, са"плозащиiа станет единственной
возможностью вьDкить. ,Щоверьтесь инстинктаI\,l. Будьте агрессивны, действуйте с
Сап{ооТДачеЙ. В команде будьто ulктивны, держите в поло зрения нападающего, используйте
ПОДРУЧНЫе СРеДстВа дJIя саrrлообороны, продвигаЙтесь к вьIходу, совершаЙте резкие
движения, не стойте на месте. Кричите, зовите Еа помощь ,i', ,

Обмануть, договориться, усыппть бдительность нападающегЬ: если вы'чув'СtВуете, что
деЙствия Егрессора нерошительны и у вас нет возможности убеkатi, спрятаться или
защищаться, постарайтесь вступить с ним в переговоры. Щавайте любьiе обещ#йя,,посылir,
вспоминаЙте его хорошие посчдIки, обещаЙте помощь, уговаРиваЙте,]плачьте,'умоляЙте и
т.д. Старайтесь вызвать сочувствие, доверие. Это крайняя Йера. ,"

Как только булет безопасно, звоните 112. Сообщите: 
_:;

Причинузвонка(кратко опишите, что происходит) :,
Вшrу фамилию, имя, место нахождения, что состояние , " : i' ]

Если вы знаете - личность Еападающего (нападшощих), тип
раз видели, куда он передвигается и т.д.
Есть ли жертвы и в кtжом они состоянии
Есть ли угроза возгорания, взрыва
Наличие подозрительньD( предметов, устройств
Бьши ли взрывы, как далеко от вас. ;

оружия, где t]ы его IIоследFIи}"I

Если нападающий входит в кпасс: старайтесь сохранять спокойствие, старайтесь ни

делать ничего такого, что может спровоцировать его. Если нет возможности убежать или

спрятаться и существует реапьнаlI угроза ваIтIей жизни, постарайтесь с ним догОвориться и,

в безвьпrодной ситуации - одолеть его. Если нет возможностйj говорить по телефону.

накмито на вызов ||2 п старайтесь fоворить, как можно громче. Если нападакjшиЙ вышел

из кJIасса (помещения), немедленно забаррикадируйте дверь,:отойдите от нее как можно

даJIьше, лягте на пол. Если есть запасной безопасньй выходдля эвакуации, вOqtrользуЙтесь

им. ] ]',

ЕслИ нападающиЙ находитсЯ В непосредственной близосiи от вас: делайте все

ТОСь,:т116 находитесь в 
9бморочном

состояниИ или яросТно сопроТивллlтесЬ, использУя под)учные средства для саilообороны.

Помните, что коллективное сопротивление - более эффективно. Если он рядом, но.вы

чувствуете, что объектом дJIя нападения явJIяется кто-то лругой, замрите._.исполняйте

приказы нападающего, старайтесь медленно отползти в сторону. , i,i
,j

ЕслИ вы столКнулисЬ с шападаЮщим во дворе, в коридоре :или уа иной открытой

территории: старайтесь сохранять спокойствие, бегите, если У нападающ?го в р_уках

огнестрельное оружие, совершайте при этом хаотиlшые,,резки: движения; старайтесь

укрыться за толстыми деревьями, бетонными стеII€tI\dи, автомобилями, не двйгЙтесь, не



вьглядывайте и не вертите головой. JIягте на земJIю и старайтесь отползТи, ПРИ

возможности позвоните по телефону 1т2 и выпопняйте инструкции.

окажите помощь: предупредите об опасности, помогите убежать,'окажите помощь

пострадаВшим, помогайте другиМ сохраЕятЬ спокойствие, вселяйте надежду. Вступайте в

группы для са.плообороны. 
,

при прибытии правоохранптельных органов: не совершайте резкихi внезапных

движений, не бегите к Еим, нg критмте, не мaшите рукеми и не делайте никаких жестов. Не

держите в рукаХ никакиХ предметоВ, в тоМ тIислО смартфон. Помните, что ОотрУЦНИКаJvI

полиции необходимо убедиться, что вы Ее стрелок! Сохраняйте'спокойствие, следуйте

инструкциям полицейских. Как топько вы окакитесь в безопасности, сотрудничайте с

сотрудникitNIи полиции, старайтесь давать четкие ответы на воrrросы

Памятка ,l ,|

.щействия работников образовательных организаций при нападении агрессивного

подростка (группыподростков) ; ,,, :

1. Не паниковаТь! Взрослый (педагог, другой работник) должен громким, уверенным

голосом собрать всех детей в одном месте подальше от очага возгорания, чтобы видеть
'::jВСеХ' 

чкты гоDения по.] необходимо дhtь д"яМ kоманду

;;хl"х-"Jlнт:l;:,хж-х"#нffi;i"т:Ё,J;;;;;;ъ#;#;;#й;";
(кулер, кран, емкость дJUI полива цветов и Т.Д.) нужно очёнь jбыстро намочить одеждУ

(пиджаки, жилеты) и положить на пол на пуrи огнrI. После этого принять решение к

эвакуации.
З. окна лr{ше не открывать, так как приток кислорода может разжечь пJIаN{я ещё уlнlе
4. ПереД тем каК rrокинуtь помещение, убедитесь, что в коридоре нет сообщника(ов), Если

пlть свобОден, быстРо эвакуирУете детей, криIIите <Пожар!>, звоните по телефону |12,

1. Не паниковать! Взросльй (педагог, другой работник) должен громким,,,уверенным

голосом дать команду детя}d леть на пол. Надо помнить, что чаще всего чел:век стреляет

либо с плеча, либо от rrояса. Лежа Еа попу, дети окa:кугся ниже линии огня, Нападающему

пoтpeбyетcяBpеМя'чгoбьIocoЗнaTь,ЧToДеTинaxoДяTсяBниЗy.
2,Если,на Ваш взгляд, нападающий более или менее адекватный, то Вам лУlШ:выполнять

его приказы. Если вы понимаете, что нападающий неадеквhтный и собирlетс:Ьуl]з_]1
постарайТесь быстРо соц)атИть дистаНцию межДу ваN,IИ и задрать его рукУ с оружием

максимitльно высоко. Имейте в виду, что, если человек держит орркие в правой руке

(правша), Ваrrл нужно суметь сместиться влево и наоборот, Это lкрайниЙ слrучай _

поIIытаться его нейтраrrизовать таким образом, так как это почти наверняка обернется

ранением или смертью, но Вы вьrиграете время дJuI спасения жизЁей детей, l

з. ЕслИ Вы пониМаете, чтО силы неравны и Вы не сможете этого сдеJIать, и нападающий,

медлит или передумал сц)еJIять, разговаривайте с ним спокойным гопосом]:,старайтесь

успокоить и отказаться от задр[аннОгО. 
1 

l; 

' 
i

предмет. топор и т.л.)

1. ПомниТе, чтО зона пор31кениЯ cocTaBJUIeT длинУ его руки плюс 20,30 с)[, то ёсть около 1

iезопасность, Вы
метра. Сохраняя эф дистанцию, Вы обеспеIIиваете о"р,д*:1у.:--л, ]

должны находится между цаllа,щающим и детьми, В качестве щита можно испояьзовать все,

ЧTo}тoДнo:пapTy'стyл,мoниTopкoМпьютepa'мoльбepтит.П.v.-..].
2. Есlли ситуация критическая, Вы понимаете, что Еападающи1 слишlом ",агрессивен,

опасен, что он не остtшовится, отвлекйте его внимание на себя, чтобы yаксимально



обезопас;tть детей. При этом Вы должны давать детям четкие. внятные командь] и

одноtsре\lенно выкрикивать просьбы о помощи, например, (спасите). (помогите).
j. Пllrl нападении агрессора всегда есть угроза нzulичия в коридоре вооI]уя(енного
сообшнlrкit. Поэтому, детеЙ лучше оставить детеЙ в классе за своей спl-riлой как можно
_]Llbme от нападающего.

в слу.rае. когда нападавший наход,rтся вне класса и полуrен сигна.rr тревоги.
1. Педагог с помощью ключей, мебели, подрушьж средств бцокирует входные двери.
2. Посредством сотовой связи оообщает о чрезвычайной ситуации в правоохранительные
органы. .

3. Принимает меры по предотвраIцению паники среди обуrаrощихся.
4. Обеспечивает тишину в помещении, чтобы не привлекать внимание нападавшего.
5. Проверяет по журналу нtшичие (отсутствие) уrеников
б. Размещает детей как можно дальше от двери, чтобы в слrlае обстрела входной двери
никто из детей не пострадал. ,

7. Находится на постоянной связи с прtlвоохрчlнительными органами и чеtко выполняет их

указания.

Памятка ; ]. . ,

Щействия обучающпхся и работников образовательной организацЙи при нападении
ПРеСТУПНИКОВ 

| i

1. Образовательная организациrI может стать местом захвата или удержания з€}ложников. В
подобньп< ситуациях в качестве посредника при переговорах преступники обычно
испoЛЬЗyIoTpyкoBoДитeлeй.ЗaxвaтBceгДaпpoиcxoДиTнeoжиДaннo.
2, При захвате людей в зЕlложники необходимо о сложившейся ситуации незаN{едлительно

сообщить в правоохранительные органы. ':, | , ',

3. В ситуации, когда проявились признаки угрозы захвата Вас в заJIожники, постарайтесь

избежать попадания в их IIисло. Немедленно покиньте опасную зону или сfiрячьтесь.
4. Спрятавшись, дождитесь )rхода преступников, при первой возможности покиньте

убежище и удirлитесь. Искrпочением явJIяются ситуации, когда Вы оказались в,поле зрения

преступников иJIи при высокой вероятности встречи с ними.
5. Не вступайте в переговоры с преступникilп{и по собственной инициатиВе. i

6. Если Вы не в числе зt}ложников примите меры к беспрепятственному прохоДУ (ПРОеЗДУ)

на объект сотрудников прiвоохранительньIх органов, мчс, автоматriин скорой

медицинской помоrrш
7. По гrрибьrгии сотрудIиков спецподразделений ФСБ и МВЩ оказываЙте ИМ ПОМОЩЬ В

получении интересующей их информации.
8. При необходимости выполняйте требования преступников, если это не связано с

причинением ущерба жизни и здоровью .тшодей, не противоречьте пр_]естуIникам, не

рискуйте жизнью окружающих и своей собственной, старайтесь: не допускать истерик и
-'

паники.
9. Не допускайте действий, которые могуг спровоцировать нападающих к применению

10. ПеренОсите лишения, оскоРблениЯ и унижения, не смотрите в глаза преступникtlIчI, не

l 1. На совершение любьп< действий (сесть, встать, попить, сходить в Tya;leT) спрашивайте

разрешение.
12. Если вы ранsны, постарайтесь не двигаться, этим вы сократите потерю крови,

1з. Помниrg, B,arTra цель - остаться в ЖИВЬD(. , ,. , 
,

.щействия работников образовательных организаций при захвате заложников:

1. Возьмите себЯ в руки, не паникуйтЪ, постарайr"Ъu успокоиться.,'Разiоваривайте



2. Подготовьтесь физически и морtшьно к возможному суровому ис[ытанию.
З. Не вьш<азьтвайте ненависть и пренебрежение к похититеJIям. |,,

4. С саvого ЕаччLла (особенно в первый час) выполняйте все указания похитителей.
5. Не привлекайте внимtш{ие похититеJIей своим поведением, не:оказывайте сопротивлgния,

6. Не пьrгайтесь бежать, если у Вас нет полной уверенности в успехе побега.

7. Заявите о своем плохом сzll\dочрствии. Однако помните, что слабые и бо4ьные люДи

чаще всего стчtновятся первыми жертвtlпли. У похитителёй нет жалости и сострадания.

8. Запомните, как можно больше информации о похитителях (количество, ВОорУжение,

внешний вид, особые приметы и особенности внешности, телосложения, акцёьта, имена,

клички, темперЕ}мент, а такжо манеру поведения и тематику разговоров.
9. Постарайтесь определить место нtlхождения своего заточения (шум дороги, ВЗЛеТ

сilJ\4олетов и т.д.)

10. Сохраняйте умствеIIную и физическую tжтивность. Помните, правоохранительные

органы делают все, чтобы Вас вызволить.
11.НепpенебpегайтeпиЩeй,этoпoМoЖeтcoxpaнитЬcилЬIизДopoBЬе.
12. Расположитесь под1льше от дверей, окон, от счlпdих похитителей. Это необхоДимО ДЛЯ

обеспечения Вашей безопасности в сл}чае штурма помещениJI, стрельбы снайперов на

поражение преступЕиков.
tЗ. При штурме.д** (помещения) ложитесь лицом вниз, сложив рукй на затьiлке.

14. После освобожДения не Делайте скоропалительньD( заяВлениЙ.' . ,, .' ' .

15. Оказывайте содействие сотрудникЕlп,{ прЕlвоохранительньIх органов; ':,: :'


